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Faharasa 

Afua za Awali 
Early Intervention 
Huduma maalum zinazotolewa kwa watoto 
wadogo wanaoonesha ishara au walio katika 
hatari ya uchelewaji wa kukua (tazama hapo juu) 
Huduma zinapangwa na kutekelezwa pamoja 
na familia na mara nyingi pamoja na timu yenye 
wataalamu mbalimbali. (tazama pia Programu ya 
Afua za Awali Illinois.) 

Akili 
Cognitive 
Eneo la ukuaji ambalo linahusisha stadi za 
kufikiria, ikiwemo ujifunzaji na stadi za kutatua 
matatizo. 

Bodi ya Elimu ya Jimbo la Illinois 
Illinois State Board of Education 
Shirika la jimbo ambalo linasimamia huduma za 
elimu kwa watoto wenye miaka 3 hadi 21 katika 
jimbo la Illinois. 

Elimu Maalum ya Utotoni 
Early Childhood Special Education 
Huduma za ECSE kwa watoto wenye miaka 3-5 
wenye tatizo la uchelewaji wa kukua au ulemavu 
na familia zao zinatolewa kupitia wilaya mahalia 
za shule na vyama vya elimu maalum katika 
mazingira ya darasa la elimu ya awali. 

Huduma za Ziada za Afua za Awali 
Early Intervention Extended Services 
Huduma za ziada zinaziwezesha familia zenye 
ustahiki kuendelea kupokea huduma za EI 
baada ya mtoto wao kufikisha miaka mitatu hadi 
mwanzoni mwa mwaka unaofuata wa masomo, 
wakati watakapoanza kupokea elimu maalum ya 
utotoni kupitia wilaya yao mahalia ya shule. 

Idara ya Huduma za Binadamu Illinois 
Illinois Department of Human Services 
Shirika la jimbo ambalo limechaguliwa kama 
shirika kuu kwa ajili ya programu ya EI Illinois. 

IDEA 
Tafadhali tazama Sheria ya Elimu kwa watu 
wenye Ulemavu (IDEA) au Sheria ya Elimu kwa 
Watu wenye Ulemavu (Sehemu C). 

Idhini ya Afua za Awali 
Early Intervention Credential 
Idhini inatolewa kulingana na kanuni za Idara 
ya Huduma za Binadamu Ilinois (IDHS) ambayo 
inasaidia kuhakikisha wataalamu wanaofanya 
kazi katika mfumo wa EI wa Illinois wana 
sifa stahiki na wanashiriki kila wakati katika 
maendeleo ya kitaalamu kuhusu medani yao ili 
kukuza uelewa wao wa watoto wenye uchelewaji 
wa kukua au ulemavu. 

IDHS 
Tafadhali tazama Idara ya Huduma za 
Binadamu Illinois. 

IEP 
Tafadhali tazama Programu ya Elimu Binafsi. 

IFSP 
Tafadhali tazama Mpango Binafsi wa Huduma 
kwa Familia (IFSP). 

Kikao cha Awali 
Intake Meeting 
Baada ya rufaa, mchakato wa waratibu wa 
huduma kuwasiliana na familia na kupanga 
miadi ya kujadili Programu ya Afua za Awali, 
ikiwemo huduma na ada, haki za familia, na 
kufanya uchunguzi wa awali wa kitiba. Miadi ya 
awali inaipa familia fursa ya kumuuliza mratibu 
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wao wa huduma maswali na kushirikisha taarifa 
kuhusu mtoto wao na familia yao. 

Kipindi cha mpito 
Transition 
Mchakato uliopangwa wa kusaidia watoto 
wenye au walio katika hatari ya uchelewaji 
wa kukua kuhama kati ya programu moja na 
nyingine, ikiwemo programu ya EI. Mifano ya 
mpito inajumuisha kutoka hospitali na kwenda 
nyumbani au kutoka katika huduma za EI na 
kwenda programu ya elimu ya awali. Timu ya 
IFSP inawajibika kuandaa mpango wa maandishi 
wa mpito unaoelezea hatua muhimu za 
kuondoka bila hitilafu yoyote kwenye programu 
ya EI. 

Kiwango cha Umaskini cha Serikali Kuu 
Federal Poverty Level (FPL) 
Kipimo kulingana na kipato cha familia 
kinachotumika kubaini mtu au familia ina 
ustahiki wa kusaidiwa kupitia programu za 
serikali kuu. Kwa kawaida FPL inabadilika kila 
mwaka. 

Matokeo 
Outcomes 
Kauli za kile ambacho wanafamilia wanataka 
kukiona kikitokea kwa mtoto wao na familia yao 
kutokana na ushiriki wao katika afua za awali. 
Matokeo ya familia na mtoto yanaweza kuweka 
mkazo kwenye eneo lolote la ukuaji wa mtoto 
au maisha ya familia ambayo familia inahisi 
inahusiana na uwezo wake wa kuboresha ukuaji 
wa mtoto. Mara nyingi matokeo yanajumuisha 
muktadha wa maisha halisi. 

Matokeo ya familia 
Family outcomes 
Tazama matokeo. 

Mazingira Halisi 
Natural Environments 
Nyumba na mazingira ya jumuiya ambapo 
watoto na familia nyingine zisizo na ulemavu 

zinaweza kushiriki. Sehemu C ya Sheria ya 
Maboresho ya Elimu kwa Watu Wenye Ulemavu 
(IDEIA) ya mwaka 2004 inaamuru watoto 
wachanga na wadogo wenye uchelewaji au 
ulemavu wahudumiwe katika mazingira halisi. 

Mbinu 
Strategies 
Seti ya vitendo vinavyoweza kutekelezwa ili 
kumsaidia mtoto na familia yake kufikia matokeo 
tarajiwa. Mbinu kwa kawaida zinatokana na jinsi 
watoto wanavyojifunza katika maisha ya kila siku 
nyumbani, kwenye jumuiya, na katika mazingira 
ya ulezi na elimu ya awali. 

Mpango Binafsi wa Huduma kwa Familia 
 Individualized Family Service Plan (IFSP) 
Mpango ulioandikwa wa afua za awali 
unaoandaliwa na kutekelezwa na wazazi wa 
mtoto na timu ya afua za awali yenye wataalamu 
mbalimbali. IFSP inazingatia vipaumbele, 
wasiwasi, rasilimali, na malengo ya familia kwa 
ajili ya mtoto wao. Taarifa hii, sambamba na 
mawazo kutoka upimaji na tathmini za ziada, 
inawekwa rasmi katika mpango wa huduma na 
usaidizi kwa mtoto na familia katika mazingira 
yao halisi. 

Mpango wa Section 504 
Section 504 Plan 
Mpango wa Section 504 unatoa ufikio wa 
maboresho na huduma husika kwa mtoto wako 
kutoka kwenye shule ya umma. Tofauti na 
IEP, mpango wa Section 504 haukomei tu kwa 
wanafunzi wenye ulemavu waina fulani. 

Mratibu wa Huduma 
Service Coordinator 
Mwajiriwa wa ofisi ya CFC anayewajibika kwa 
shughuli za uratibu wa huduma, ikiwemo 
kuratibu huduma za EI na zisizo za EI kwa 
familia zilizoandikishwa kwenye programu ya EI. 
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Msaidizi Maalum wa Wazazi 
Parent Liaison 
Mzazi au mlezi wa mtoto mwenye uchelewaji 
au ulemavu na ambaye amepata idhini ya 
kuwa msaidizi maalum wa wazazi anaweza 
kutoa huduma za moja kwa moja za usaidizi 
kwa familia. Watu hawa wanaweza pia kutoa 
ushauri kwa wajumbe wa timu na watoa huduma 
wengine kuhusiana na mitazamo ya familia. 

Mtetezi 
Advocate 
Mtu anayetetea au kuunga mkono mtu, jambo, 
au sera fulani. Watetezi wa familia wanawasaidia 
wazazi na wanafamilia wengine kutafuta na 
kuelewa huduma na chaguzi za afua za awali. 

Mtoa Huduma ya Afua za Awali 
Early Intervention Provider 
Mtaalamu aliyeidhinishwa na/au aliyesajiliwa 
katika programu ya EI kutoa huduma kwa 
watoto wenye hatari ya uchelewaji wa kukua. 
Watoa huduma ya EI wanaidhinishwa na Idara 
ya Huduma za Binadamu Illinois (IDHS). 
Wanaweza kujumuisha wataalamu wa tiba 
vitendo, wataalamu wa tiba ya ukuaji, wataalamu 
wa tiba ya kimwili, na madaktari wa tiba ya 
matamshi-lugha. 

Nyanja 
Domains 
Maeneo matano makuu ya ukuaji ambayo 
yanashughulikia akili, lugha, masuala ya kijamii 
na kihisia, stadi za kubadilika kulingana na 
mazingira, na stadi za kimwili, ikiwemo kusikia 
na kuona. 

Ofisi za Child and Family Connections (CFC) 
Child and Family Connections (CFC) Offices 
Hizi ni ofisi 25 zinazofadhiliwa na Idara ya 
Huduma za Binadamu Illinois (IDHS) ambazo 
zinahudumia kama vituo muhimu vya kanda 
vya kuingia kwenye Programu ya Afua za 
Awali Illinois (EIP). Wajibu wa ofisi ya CFC 
unajumuisha shughuli za Child Find, ziara za 

familia, uratibu wa tathmini na ubainifu wa 
ustahiki kwa watoto, usimamizi wa uandaaji wa 
mipango binafsi ya huduma kwa familia (IFSP), 
na uratibu endelevu wa huduma, ikiwemo 
kubadilisha huduma baada ya mtoto kufikisha 
miaka 3. 

Programu ya Afua za Awali Illinois 
Illinois Early Intervention Program 
Programu ya jimbo zima, ya kina, inayoratibiwa, 
inayohusisha mashirika mbalimbali ambayo 
yanazisaidia familia zenye watoto, wachanga 
hadi miaka 3, wenye hatari ya uchelewaji wa 
kukua, kupokea rasilimali na usaidizi ambao 
unawasaidia kuboresha ukuaji wa mtoto wao. 

Programu ya Elimu Binafsi (IEP) 
Individualized Education Program 
Waraka unaopitiwa kila mwaka unaotakiwa na 
Sheria ya Maboresho ya Elimu kwa Watu wenye 
Ulemavu (IDEIA) ya mwaka 2004 kwa watoto 
walio katika elimu maalum, wenye miaka 3 na 
kuendelea. IEP inaundwa na wazazi, walimu, 
watoa huduma, na wafanyakazi wa shule ambao 
wanabuni mpango wa mafundisho, ikiwemo 
malengo ya kila mwaka, mbinu za upimaji, na 
utoaji wa usaidizi na huduma za elimu maalum. 

Rasilimali 
Resources 
Watu, mashirika, nyenzo, na usaidizi mwingine 
unaopatikana kwa familia ambao unaweza 
kutumika kusaidia uwezo wao wa kumtunza 
mtoto wao au kunufaika na huduma za EI kwa 
mtoto wao. 

Ridhaa Baada ya Kuarifiwa 
Informed Consent 
Mchakato ambao familia zinathibitisha kwa 
maandishi kwamba (1) zimearifiwa kikamilifu 
kuhusu taarifa zote zinazohusiana na shughuli ya 
afua za awali, (2) zinakubali kutekeleza shughuli 
ambayo imeombewa ridhaa, na (3) zinaelewa ya 
kwamba utoaji wa ridhaa ni jambo la hiari kwao. 
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Rufaa 
Referral 
Kitendo chochote kinachowapeleka watoto 
na familia kwenye Ofisi mahalia ya CFC, 
inayowasaidia kufikia rasilimali na/au taarifa 
zilizopo. Yeyote anayeshuku mtoto ana 
uchelewaji au yupo katika hatari ya uchelewaji 
anaweza kutoa rufaa kwa kuwapigia Ofisi 
mahalia ya CFC. 

Sheria ya Elimu kwa Watu Wenye Ulemavu 
Individuals With Disabilities Education Act (IDEA) 
Sheria kuu iliyofanyiwa marekebisho mwaka 
1997 na mwaka 2004 ambayo ni marekebisho 
ya Sheria ya Elimu kwa Watoto Wote Vilema 
(EAHCA) ya mwaka 1975. IDEA inahakikisha 
huduma kwa watoto wenye ulemavu nchi nzima 
na inaongoza majimbo na mashirika ya umma 
kutoa huduma hizi. Sehemu B inaweka mkazo 
kwenye huduma kwa watoto wa elimu ya awali 
na wenye umri wa kwenda shule wenye ulemavu 
wa ukuaji. (Tazama pia Sheria ya Elimu kwa 
Watu Wenye Ulemavu [Sehemu C].) 

Sheria ya Elimu kwa Watu Wenye Ulemavu 
(Sehemu C) 
Individuals With Disabilities Education Act (IDEA) 
(Part C) 
Sehemu ya sheria kuu inayoweka mkazo kwenye 
huduma kwa watoto wachanga walio katika 
hatari ya uchelewaji wa kukua. (Tazama pia 
Sheria ya Elimu kwa Watu Wenye Ulemavu.) 

Sheria ya Haki na Faragha ya Elimu ya Familia 
Family Educational Rights and Privacy Act (FERPA) 
Sheria kuu inayolinda faragha ya rekodi za elimu 
za wanafunzi. Sheria hii inahusika kwa mashirika 
ya jimbo na mahalia ambayo yanayofadhiliwa na 
programu husika ya Idara ya Elimu ya Marekani. 

Sheria ya Uhamishaji na Uwajibikaji wa Bima ya 
Afya 
Health Insurance Portability and Accountability Act 
(HIPAA) 
Sheria ya serikali kuu ambayo ilihitaji uundaji wa 

viwango vya kitaifa ili kulinda taarifa nyeti za afya 
za wagonjwa dhidi ya kufichuliwa bila ridhaa na 
uelewa wa mgonjwa. 

Tathmini/Upimaji 
Assessments/Evaluations 
Zinaweza kuwa rasmi au si rasmi. Tathmini 
rasmi ya awali inabaini ustahiki wa huduma 
na inafanywa katika nyanja tano za ukuaji 
(tazama hapo chini) na timu yenye wataalamu 
mbalimbali. Tathmini rasmi za mara kwa 
mara pia hufanyika wakati mtoto yupo katika 
programu ya EI Illinois. Tathmini endelevu 
zisizo rasmi zinatumika kubaini uwezo na 
mahitaji ya mtoto mwenye ustahiki, pamoja na 
wasiwasi, vipaumbele, na rasilimali za familia 
zinazohusiana na mtoto. 

Uchelewaji wa Kukua 
Developmental Delay 
Hali ya mtoto ambaye hajifunzi stadi mpya katika 
umri wa kawaida na/au anaonesha tabia isiyo 
sahihi kwa umri wake. 

Ulemavu 
Disability 
Ulemavu wa kimwili na kiakili ambao 
unapunguza kwa kiasi kikubwa shughuli 
kubwa za maisha kama vile kusikia, kuona, 
kuzungumza, kutembea, kujijali, kusonga, 
kujifunza, au kufanya kazi. 

Umri wa Kukua 
Developmental Age 
Unabainishwa kwa kupima umri ambao mtoto 
wako anaonesha stadi mbalimbali dhidi ya umri 
ambao stadi hizo zinachukuliwa kuwa jambo la 
kawaida. Umri wa kukua unabainishwa kupitia 
tathmini rasmi. 

Upatanishi 
Mediation 
Chaguo moja katika programu ya EI Illinois 
ambalo wazazi wanaweza kuliomba wanapokuwa 
na lalamiko la mtoto kuhusiana na huduma na 
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wanataka kufikia mwafaka na upande mwingine. 
Upatanishi ni jambo la hiari na linalokubaliwa 
na pande zilizo katika mgogoro na unafanywa na 
mpatanishi mwadilifu mwenye sifa. 

Uratibu wa Huduma 
Service Coordination 
Shughuli zinazofanywa na mratibu wa huduma ili 
kumwezesha mtoto mwenye ustahiki na familia 
yake kupokea huduma zilizoidhinishwa katika 
programu ya EI Illinois. Shughuli hizi zinaweza 
kujumuisha kupewa rufaa, na kuhakikisha 
ulindaji wa taratibu, kulinda haki, kuweka 
kumbukumbu ya huduma, kutoa taarifa kuhusu 
huduma, na kusaidia kubaini malengo. 

Usiri 
Confidentiality 
Matarajio kwamba watoa huduma za EI watazuia 
ufikio wa taarifa kuhusu watoto na familia 
wanazozihudumia katika afua za awali. Programu 
ya EI inafuata miongozo na taratibu zote 

kulingana na Sheria ya Uhamishaji na Uwajibikaji 
wa Bima ya Afya (HIPAA) na Sheria ya Haki 
na Faragha ya Elimu ya Familia (FERPA) ili 
kuhakikisha haki na faragha na usiri wa familia. 

Vipaumbele 
Priorities 
Mambo ambayo ni muhimu kwako na kwa 
familia yako kulingana na maadali na utamaduni 
wenu wa kipekee. Vipaumbele vinaweza kuisaidia 
timu ya IFSP kuandaa matokeo yenye tija kwako 
na kwa familia yako. 

Ziara za Video Mbashara 
Live Video Visits (teletherapy) 
Huduma za EI zinatolewa kwa kutumia jukwaa 
la mtandaoni ili kuwasiliana na mzazi/mlezi 
na mtoto kupitia intaneti kwa kutumia video 
na sauti katika wakati halisi. Watoa huduma za 
EI wanaotoa huduma kwa njia hii wanatakiwa 
kupata mafunzo kuhusu ziara za video mbashara. 
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