
Una descripción de las visitas por video en vivo
El enfoque de la intervención temprana es facilitar la participación activa de las familias en el 
proceso de E.I. participando con los cuidadores en la planificación e implementación de los 
servicios. Visitas por video en vivo (p. ej., telesalud o teleterapia) pueden permitirle a usted y a su 
hijo recibir servicios de intervención temprana (E.I.). A continuación, describimos algunas formas en 
que las visitas por video en vivo se comparan con las visitas de E.I. en persona.

Puntos similares entre las visitas por 
video en vivo y las visitas en persona

• Usted seguirá reuniéndose con su proveedor de E.I.
o su coordinador de servicios para recibir sus
servicios de E.I.

• Usted seguirá recibiendo capacitación de su
proveedor de E.I. La capacitación puede incluir lo
siguiente:
◦ Usted y el proveedor de E.I. colaborarán para

planear la sesión de E.I. de usted.
◦ El proveedor observará las interacciones de usted

con su niño.
◦ El proveedor dará consejos sobre estrategias para

utilizar con el niño.
◦ Usted y el proveedor reflexionarán sobre

estrategias para utilizar con el niño.
• El uso de intérpretes y la provisión de servicios

conjuntos todavía puede ocurrir por medio de
visitas por video en vivo o en persona.

• Usted puede decidir tener dos sesiones de 30
minutos o una sesión de una hora.

Diferencias entre las visitas por video 
en vivo y las visitas en persona

• Las visitas por video en vivo se realizan por medio de 
un programa de Teams o Zoom.

• Las visitas por video no se realizan en persona.
• En las visitas por video en vivo, su proveedor puede 

compartir recursos electrónicos con usted a través de 
un programa de Internet a través de un enlace en un 
chat o por correo electrónico/mensaje de texto (en 
lugar de en persona).

• No se permite pedir que las familias tengan que 
hacer un esfuerzo personal económico (por ej., 
comprar aparatos ni servicios de Internet) con el fin 
de recibir visitas por video en vivo. Para las visitas en 
persona, es posible que no se necesite ninguna 
tecnología.

• Los dispositivos tecnológicos (iPads o hotspots) se 
pueden pedir prestados al Centro de Intervención 
Temprana de Illinois.

• Usted y su proveedor de E.I. deben acordar el 
método que se utilizará para las visitas.

Consejos para visitas exitosas por video en vivo
• Encuentre un lugar en su casa que cree será cómodo para usted y su hijo para

minimizar las distracciones y que tenga una conexión estable Internet
• Utilice una manta en el suelo para ayudar a definir un "área de juego" o espacio

de trabajo para su sesión.
• Identifique juguetes u otros artículos que ayudarán a su hijo a sentirse cómodo

durante la visita.
• Considere lo que quiere contar al proveedor de E.I. antes de la visita.

¿Cómo se ven las visitas por video en vivo?

Para más información, vea el sitio de Internet del Centro de  Intervención Temprana Clearinghouse 
en http://eiclearinghouse.org

Cualquier opinión, hallazgo, conclusión o recomendación expresada en esta publicación es responsabilidad exclusiva de su(s) autor(es) 
y no refleja necesariamente las opiniones ni los puntos de vista del Departamento de Primera Infancia de Illinois.

Las visitas por video en vivo pueden verse diferentes dependiendo del contexto, el 
niño, el servicio que se proporciona y otras circunstancias diversas. Se pueden ver 
videos breves de visitas por video en vivo (en inglés) en 
https://eiclearinghouse.org/es/public-awareness/live-video-visits-sp/ 
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